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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Aciclovir Creme - 1 A Pharma®

Wirkstoff: Aciclovir

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde lhnen persénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann
anderen Menschen schaden, auch wenn diese dieselben Symptome haben wie Sie.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt

oder Apotheker.
Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Aciclovir Creme - 1 A Pharma und wofiir wird sie angwendet?
2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Aciclovir Creme - 1 A Pharma beachten?

Vaur

3. Wie ist Aciclovir Creme - 1 A Pharma anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Aciclovir Creme - 1 A Pharma aufzubewahren? £

6. Weitere Informationen

PHARMA

1 Was ist Aciclovir Creme - 1 A Pharma und
* wofiir wird sie angewendet?

Aciclovir Creme - 1 A Pharma ist ein Arzneimittel zur
Behandlung von Virusinfektionen (Virostatikum).

Anwendungsgebiete:

Zur lindernden Behandlung von Schmerzen und
Juckreiz, bei haufig wiederkehrenden Herpesin-
fektionen mit Bléschenbildung im Genital- und
Lippenbereich (rezidivierender Herpes genitalis
und labialis).

Was miissen Sie vor der Anwendung von
- Aciclovir Creme - 1 A Pharma beachten?

Aciclovir Creme - 1 A Pharma darf nicht ange-

wendet werden,

-wenn Sie uberempfindlich (allergisch) gegen
Aciclovir oder einen der sonstigen Bestandteile
von Aciclovir Creme - 1 A Pharma sind.

Sie diirfen Aciclovir Creme - 1 A Pharma nicht auf
Schleimhéute (z. B. in der Mundhéhle, am Auge
oder in der Scheide) auftragen, da sonst mit ort-
lichen Reizerscheinungen zu rechnen ist.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von
Aciclovir Creme - 1 A Pharma ist erforderlich
Bei der Behandlung mit Aciclovir Creme -
1A Pharma im Genital- oder Analbereich kann es
wegen der Hilfsstoffe Paraffin und Vaselin bei
gleichzeitiger Anwendung von Kondomen aus
Latex zu einer Verminderung der Reif}festigkeit
und damit zur Beeintrachtigung der Sicherheit
von Kondomen kommen.

Falls bei Ihnen eine schwere Storung der kor-
pereigenen Immunabwehr vorliegt, sollten Sie
lhren Arzt vor Behandlungsbeginn darauf hin-
weisen.

Bei Anwendung von Aciclovir Creme - 1 A Phar-
ma mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bisher
nicht bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/an-
wenden bzw. vor kurzen eingenommen/ange-
wendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arznei-
mitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkiet und das Bedienen von
Maschinen

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beein-
trachtigung der Verkehrstiichtigkeit und der Fahig-
keit zum Bedienen von Maschinen vor.

Wie ist Aciclovir Creme - 1 A_Pharma
. anzuwenden?

Wenden Sie Aciclovir Creme - 1 A Pharma immer
genau nach der Anweisung des Arztes an. Bitte
Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
tibliche Dosis:

Tragen Sie die Creme 5-mal taglich alle 4 Stun-
den auf die infizierten Hautbereiche diinn auf.

Art der Anwendung

Tragen Sie Aciclovir Creme - 1 A Pharma mit
einem Wattestabchen auf, das mit einer fir die
GroRe der infizierten Hautbereiche notwendigen
Menge bestrichen wird. Achten Sie beim
Auftragen darauf, dass Sie nicht nur die bereits
sichtbaren Anzeichen des Herpes (Blaschen,
Schwellung, Rétung) mit der Creme bedecken,
sondern dass Sie auch angrenzende Bereiche in
die Behandlung mit einbeziehen.

Falls Sie das Auftragen mit den Fingern vorneh-
men, sollten Sie diese vorher und nachher inten-
siv reinigen, um eine zusatzliche Infektion der ge-
schadigten Hautpartie (z. B. durch Bakterien)
bzw. eine Ubertragung der Viren auf noch nicht
infizierte Schleimhaut- und Hautbereiche zu ver-
hindern.

Besonderer Hinweis

Um einen grofRtmoglichen Behandlungserfolg zu
erzielen, sollten Sie Aciclovir Creme - 1 A Pharma
bereits bei den ersten Anzeichen der Herpeser-
krankung (Brennen, Jucken, Spannungsgefiihl und
Roétung) anwenden.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der
behandelnde Arzt.
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Die Behandlungsdauer betragt im Allgemeinen
5 Tage. Im Einzelfall fihren Sie die Behandlung
so lange durch, bis die Blaschen verkrustet oder
abgeheilt sind. Sie sollten jedoch eine Behand-
lungsdauer von 10 Tagen nicht tberschreiten.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Aciclovir Creme - 1 A Pharma zu stark oder
zu schwach ist.

Wenn Sie die Anwendung von Aciclovir Cre-
me - 1 A Pharma vergessen haben

Setzen Sie die Behandlung wie verordnet fort.
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie
die vorherige Anwendung vergessen haben (tragen
Sie die Creme z. B. nicht haufiger oder dicker auf).

Wenn Sie die Anwendung von Aciclovir Cre-
me - 1 A Pharma abbrechen

Fir eine erfolgreiche Behandlung ist es wichtig,
Aciclovir Creme - 1 A Pharma ausreichend lange
anzuwenden (siehe auch "Art und Dauer der An-
wendung").

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arz-
neimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apo-
theker.

4 . Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Aciclovir Creme -
1 A Pharma Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zu Grunde gelegt:

Sehr haufig | mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig weniger als 1 von 10, aber mehr
als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich | weniger als 1 vonn 100, aber mehr
als 1 von 1.000 Behandelten

Selten weniger als 1 von 1.000, aber mehr
als 1 von 10.000 Behandelten

Sehr selten | weniger als 1 von 10.000 Behan-
delten, oder unbekannt

Méogliche Nebenwirkungen

Nach dem Auftragen von Aciclovir Creme -
1 A Pharma kann vorlibergehendes Brennen oder
Stechen an den behandelten Hautabschnitten auf-
treten.

R6tung, Eintrocknung, Juckreiz und Abschuppung
der mit Aciclovir Creme - 1 A Pharma behandelten
Haut wurden gelegentlich beobachtet.

Selten wurde nach Anwendung von Aciclovir
Creme - 1 A Pharma vom Auftreten einer aller-
gischen Hautreaktion (Kontaktdermatitis) berichtet.
Wurden allergologische Untersuchungen durchge-
flhrt, erwiesen sich in den meisten Fallen die
Hilfsstoffe der Creme-Grundlage und nicht der
Wirkstoff Aciclovir als Ursache der Hautreaktion.

Eine Kontaktdermatitis ist daran zu erkennen,
dass die oben genannten Nebenwirkungen ver-
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starkt auftreten und Uber die mit Creme behan-
delten Hautabschnitte hinausgehen. In diesem
Fall sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinforma-
tion angegeben sind.

Wie ist Aciclovir Creme - 1 A Pharma auf-
+ zubewahren?

Aufbewahrungsbedingungen
Bewahren Sie Aciclovir Creme - 1 A Pharma nicht
unter 8 °C auf.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf der
Tube und dem Umkarton angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Hinweise auf die Haltbarkeit nach Anbruch
Sie kénnen die gedffnete Tube bei sachgemaRer
Aufbewahrung bis zum Ablauf des Verfalldatums
verwenden.

6 . Weitere Informationen

Was enthélt Aciclovir Creme - 1 A Pharma:
1 g Creme enthélt 50 mg Aciclovir.

Die_sonstige Bestandteile sind: Cetylalkohol
(Ph.Eur.), Dimeticon 350, Glycerolmonostearat,
dickfllissiges Paraffin, Macrogolstearat 1500,
Propylenglycol, weilles Vaselin, gereinigtes
Wasser

Wie Aciclovir Creme - 1 A Pharma aussieht
und Inhalt der Packung:

Aciclovir Creme - 1 A Pharma ist eine weilRe bis
gedeckt weilte, homogene Creme.

Aciclovir Creme - 1 A Pharma ist erhaltlich in Origi-
nalpackungen mit 2 g (N1), 5 g (N1) und 20 g (N3)
Creme.

Pharmazeutischer Unternehmer
1 A Pharma GmbH

Keltenring 1 + 3

82041 Oberhaching

Telefon: (089) 6138825-0

Hersteller

Salutas Pharma GmbH
Lange Géhren 3

39171 Osterweddingen

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
Uberarbeitet im
September 2009

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf!
1 A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!
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